
Лексическая тема «Зима. 
Признаки зимы» 

1. Побеседуйте с ребенком о времени года, 

которое наступило. Знает ли он, что пришла 

зима, что зимой земля покрыта снегом, реки 

покрыты льдом, бывают сильные морозы, 

снегопады, метели, люди тепло одеваются, дети 

катаются на санках и лыжах. 

 
2. Задайте ребенку вопросы и помогите ответить на них 

полными ответами, давая, если нужно, образец: 
•     Какое время года на картинке? (На картинке зима.) 
•    Почему ты так думаешь? (На земле лежит снег. В воз

духе кружатся снежинки. На дереве сидят снегири.) 
•     Как одеты дети? Почему? (Дети тепло одеты. 

 На улице холодно.) 
•      Что делают дети? (Дети лепят снеговика.) 

 

 

 
  
 



3. Предложите повторить пальчиковую  

гимнастику «Снежок».  

  

Раз, два, три, четыре, 
 

Загибать пальчики на обеих руках од

новременно, начиная с больших. 

Мы с тобой снежок 

слепили. 
Изображать, как лепят снежок. 

Круглый, крепкий, очень 

гладкий 
Показать руками круг. 

И совсем-совсем не 

сладкий. 
Погрозить пальчиком. 

Раз — подбросим, Подбросить воображаемый снежок 

Два — поймаем, Поймать воображаемый снежок. 
Три — уроним Уронить воображаемый снежок. 
И... сломаем. Топнуть ногой. 

 

  

. 4. Игра «Да-нет».  
Ребенок определяет бывает это зимой или нет. 

 

Зимой идет снег. 

Зимой люди купаются в реке. 

Зимой катаются на велосипеде. 

Зимой люди надевают шубы и т.п. 

 

 

5. Игровое упражнение: «Доскажи словечко» 
1.Тихо, тихо, как во сне 

Падает на землю…. (снег) 

2.С неба все скользят пушинки 

серебристые…..(снежинки) 

3. На поселок, на лесок 

Все снижается…. (снежок) 

4. Вот веселье для ребят 

Все сильнее…. (снегопад) 

5. Все бегут в перегонки 

Все хотят играть в ….. (снежки) 



6. Словно в белый пуховик 

Нарядился…. (снеговик) 

7. Рядом снежная фигурка 

Это девочка…. (снегурка) 

8. На снегу- то посмотри 

С красной грудкой….. (снегири) 

9.Словно в сказке, как во сне 

Землю всю украсил…. (снег) 

 

 

6. Игровое упражнение: «Назови ласково» 

 
Зима –зимушка 

снег –снежок 

санки- саночки 

ёлка - ёлочка 

снеговик - снеговичок 

горка – горочка 

подарок- подарочек 

ледянка – ледяночка 

шапка – шапочка 

снежинка – снежиночка 

холод – холодок 

 

 

 

 

 

. 
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